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1.  ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

по специальности среднего профессионального образования

43.02.12 Технология эстетических услуг

 программа подготовки специалистов среднего звена

                                                  среднего профессионального образования 

Квалификация: специалист в области прикладной эстетики

Форма обучения – очная

Нормативный срок обучения на  базе

3 года 10 месяцев

17 24 17 24 17 25 17 24

17/0 24/0 17/0 22/1/1 15/2/0 19/3/3 7/2/8 3/2/9/4/6

недель недель недель недель недель недель недель недель

Общеобразовательный учебный цикл 1476 76 1400 848 488 0 34 0 30 0 0 0 0 0 0

ОУП.00 Общие предметы 886 54 832 460 318 0 30 0 24 318 15 490 39 24 0 0 0 0 0 0

ОУП.01. Русский язык Э 82 4 78 38 30 4 6 32 2 40 2 6

ОУП.02. Литература дз 123 3 120 120 0 50 1 70 2

ОУП.03. Иностранный язык Э 100 6 94 0 84 4 6 32 2 56 4 6

ОУП.04. История дз 123 5 118 94 24 50 1 68 4

ОУП.05. Математика Э 195 9 186 126 50 4 6 66 2 114 7 6

ОУП.06. Астрономия дз дз 36 2 34 28 6 0 34 2

ОУП.07. Физическая культура дз 117 3 114 0 114 50 1 64 2

ОУП.08. Основы безопасности жизнедеятельности дз 68 4 64 54 10 32 2 32 2

Индивидуальный проект* 42 18 24 0 0 18 6 6 4 12 14 6

ОУП.00
Предметы по выбору из обязательных 

предметных областей
590 22 568 388 170 0 4 0 6 222 5 311 12 0 6 0 0 0 0 0

ОУП.09. Информатика дз 204 8 196 88 108 98 2 98 6

ОУП.10. Обществознание дз 147 5 142 122 20 58 1 84 4

ОУП.11. Химия Э 157 5 152 112 30 4 6 66 2 68 3 12 6

УП.0 Дополнительные предметы 82 4 78 66 12 0 0 0 0 32 2 46 2 0 0 0 0 0 0

УП.1 Исскусство дз 82 4 78 66 12 32 2 46 2

УП.2 Экология моего края** дз 82* 0* 82* 70* 12* 32* 2* 46* 2*

Всего 1476 76 1400 848 488 0 34 0 30

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический  цикл
530 38 492 118 374 0 0 0 0 18 0 166 22 0 124 6 0 62 2 0 116 8 0 6 0 0 0 0 0

ОГСЭ.01. Основы философии дз 32 0 32 32 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.02. История дз 32 0 32 32 0 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.03. Психология общения дз 72 20 52 52 0 0 0 0 0 52 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.04.
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
дз 166 10 156 0 156 0 0 0 0 32 0 0 46 4 0 30 0 0 48 6 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.05. Физическая культура з з з дз 166 8 158 0 158 0 0 0 0 32 2 0 46 2 0 32 2 0 48 2 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.06. Общие компетенции профессионала з 56 0 56 2 54 0 0 0 0 18 18 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.07. Рынок труда и профессиональная карьера з 6 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0

ЕН.00
Математический и общий 

естественнонаучный  цикл
158 36 122 28 94 0 0 0 0 0 0 42 12 0 48 20 0 32 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.01

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

дз 122 32 90 0 90 0 0 0 0 42 12 0 48 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.02 Экологические основы природопользования дз 36 4 32 28 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 846 120 726 344 322 0 24 0 36 0 0 200 28 6 252 54 18 108 28 0 112 10 12 18 0 0 0 0 0

ОП.01. Материаловедение Э 78 20 58 32 16 0 4 0 6 52 20 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.02. Анатомия и физиология чаловека Э 150 20 130 92 28 0 4 0 6 50 4 0 74 16 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.03. Сервисная деятельность дз 36 4 32 28 4 0 0 0 0 32 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.04. Пластическая анатомия Э 72 12 60 50 0 0 4 0 6 0 0 0 54 12 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.05. Рисунок и живопись Э 222 22 200 0 190 0 4 0 6 30 0 0 32 6 0 60 8 0 72 8 6 0 0 0 0 0 0

ОП.06. Эстетика дз 40 4 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 36 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.07. Безопасность жизнедеятельности дз 68 20 48 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.08 Наращивание ресниц Э 48 2 46 14 22 0 4 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 2 6 0 0 0 0 0 0

ОП.09. Диетология Э 78 16 62 20 32 0 4 0 6 0 0 0 56 16 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.10. Основы финансовой грамотности дз 36 0 36 24 12 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.11. Основы предпринимательства з 18 0 18 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0

ПМ.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 2714 128 2586 346 790 32 86 1260 72 0 0 110 8 0 278 88 30 356 20 0 598 26 18 534 24 30 602 22 24

ПМ.01
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления 
256 16 240 110 32 0 14 72 12 0 0 64 8 0 142 18 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01. 01
Основы микробиологии, вирусологии, 

иммунологии
дз 40 6 34 34 0 0 0 0 0 34 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01. 02 Основы дерматологии Кэ 50 3 47 40 0 0 4 0 3 0 0 0 44 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01. 03 Санитария и гигиена косметических услуг Кэ 82 7 75 36 32 0 4 0 3 30 2 0 42 5 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.01 Учебная практика  Кдз 36 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.01.
Производственная  практика  Кдз 36 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Эк Экзамен квалификационный Эк 12 0 12 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.02
Выполнение комплекса косметических услуг 

по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
956 34 922 114 322 32 40 396 18 0 0 0 0 0 62 4 0 220 12 0 236 12 0 380 6 24 0 0 0

МДК.02.01 Технология косметических услуг Э 344 24 320 92 160 32 30 0 6 0 0 0 62 4 0 90 8 0 106 6 0 56 6 6 0 0 0

МДК.02.02 Технология визажа Э 204 10 194 22 162 0 4 0 6 0 0 0 0 0 0 94 4 0 94 6 0 0 0 6 0 0 0

УП.02 Учебная практика  дз 108 0 108 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 36 0 0 36 0 0 0 0 0

ПП.02 Производственная  практика дз 288 0 288 0 0 0 0 288 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 288 0 0 0 0 0

Эк Экзамен квалификационный Эк 12 0 12 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0

ПМ.03
Выполнение комплекса косметических     

услуг по уходу за телом
428 24 404 40 152 0 14 180 18 0 0 42 0 0 74 12 6 76 4 0 188 4 18 0 0 0 0 0 0

МДК.03.01 Технология коррекции тела Э 184 20 164 34 120 0 4 0 6 46 0 0 32 8 0 40 4 0 44 4 6 0 0 0 0 0 0

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции Э 52 4 48 6 32 0 4 0 6 0 0 0 42 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.03 Учебная практика  дз 72 0 72 0 0 0 0 72 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.03 Производственная  практика дз 108 0 108 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 0 0

Эк Экзамен квалификационный Эк 12 0 12 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0

ПМ.04
Выполнение работ по профессии рабочих 

13456 Маникюрша, 16470 Педикюрша 
930 54 876 82 284 0 18 468 24 0 0 0 0 0 0 0 0 60 4 0 174 10 0 154 18 6 458 22 24

МДК.04.01 Технология маникюра Э 130 10 120 28 82 0 4 0 6 0 0 0 0 0 0 34 2 0 36 6 0 44 2 6 0 0 0

МДК.04.02 Технология педикюра Э 130 12 118 16 92 0 4 0 6 0 0 0 0 0 0 26 2 0 28 4 0 30 2 0 28 4 6

МДК.04.03 Моделирование и дизайн ногтей Э 190 32 158 38 110 0 4 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 74 0 0 44 14 0 34 18 6

УП.04
Учебная практика  дз 144 0 144 0 0 0 0 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 36 0 0 72 0 0

ПП.04 Производственная  практика  дз 324 0 324 0 0 0 0 324 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 324 0 0

Эк Экзамен квалификационный Эк 12 0 12 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12

ПДП Преддипломная практика дз 144 0 144 0 0 0 0 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 144 0 0

ГИА Государственная итоговая аттестация 216 0 216 0 0 0 0 216 0 216

Всего 5940 398 5542 1684 2068 32 144 1476 138 590 22 0 786 54 24 530 70 12 718 104 42 558 54 0 826 44 30 558 24 30 818 22 24

0 0 0 36 72 108 72 72

0 0 0 36 0 108 288 324

0 0 0 0 0 0 0 144

0 3 2 6 0 4 4 3

1 8 5 5 1 4 2 3

Выполнение демонстрационного экзамена 0 0 1 1 1 0 2 0

Государственная итоговая аттестация проводится в форме: 

5з/29дз/22Э

З - зачет

ДЗ - диффиринцированный зачет

Э - экзамен

Эк -  экзамен квалификационный

* не является предметом

** предмет по выбору

Кэ - комплексный экзамен

основного  общего образования  - 

Формы промежуточной аттестации

5з/5дз/0Э
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2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

I курс 41 11 52

II курс 39 1 1 11 52

III курс 34 5 3 10 52

IV курс 10 4 17 4 6 2 43

Всего 124 10 21 4 6 34 199

Каникулы Всего
по профилю 

специально

сти

преддиплом

ная

Государствен

ная итоговая 

аттестация

Курсы

Обучение по 

дисциплинам 

и 

междисципли

нарным 

курсам

Учебная 

практика

Производственная 

практика



3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений. 

 

Кабинеты: 

гуманитарных и социально-экономических дисциплин; 

иностранного языка; 

химии, биологии и медико-биологических дисциплин; 

безопасности жизнедеятельности; 

рисунка и живописи. 

Лаборатории: 

информатики и информационно-коммуникационных технологий; 

технологии маникюра и художественного оформления ногтей; 

технологии педикюра; 

технологии косметических услуг; 

технологии массажа и профилактической коррекции тела. 

Мастерские: 

салон эстетических, косметических услуг. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

место для стрельбы; 

тренажерный зал. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 
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4. Пояснительная записка 

4.1. Нормативная база реализации ППССЗ ПОО 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее – ППСЗ) 43.02.12 «Технология эстетических услуг» 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Самарской области «Самарский государственный колледж 

сервисных технологий и дизайна» (далее - ГБПОУ СГКСТД) разработан на 

основе: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.12«Технология 

эстетических услуг», утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации №1560 от 09 декабря 2016г., зарегистрирован 

в Минюсте Российской Федерации 26 декабря 2016г. № 44975; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования», утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 

17.05.2012г. № 413 (в ред. от 29.06.2017г.); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.12.2014 г. № 1080н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению визажных услуг» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23.01.2015, регистрационный № 35693); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.12.2014 г. № 1069н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

29.01.2015, регистрационный № 35776);  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 25.12.2014 г. № 1126н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению маникюрных и педикюрных 

услуг» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

22.01.2015, регистрационный № 35647);   

- Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 года №464 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования, с изменениями и дополнениями от 22.01.2014г.; 

- Приказ Минобрнауки России от 18 апреля 2013г. №291 «Об 

утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования» с изменениями и дополнениями от 

18.08.2016г.;  

- Приказ Минобрнауки России от 16 августа 2013г. №968 «Об 

утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
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образовательным программам среднего профессионального образования» с 

изменениями и дополнениями от 31.01.2014г.; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 25 октября 2013 г.  

N 1186 «Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи дипломов о 

среднем профессиональном образовании и их дубликатов» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 октября 2013 г.       

N 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования» (с изменениями и дополнениями); 

- «Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования», одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 27.03.2017г. №3); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации   

от 17.03.2015г. №06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на 

базе основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования»; 

- Примерная основная образовательная программа по специальности 

43.02.12 Технология эстетических искусств, разработанная федеральным 

учебно-методическим объединением в системе среднего профессионального 

образования по укрупненной группе профессий, специальностей 43.00.00 

Сервис и туризм, зарегистрированная в реестре примерных основных 

образовательных программ в части образовательных программ среднего 

профессионального образования, № 43.02.13-170717 (дата регистрации в 

реестре: 17.07.2017г.); 

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.10.2010г. №12-696 «О разъяснениях по формированию учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы начального 

профессионального образования и среднего профессионального 

образования»; 

- Письмо Центра профессионального образования Самарской области 

от 12.07.2018 №380 «Методические рекомендации по формированию 

вариативной составляющей (части) с федеральными государственными 

образовательными стандартами среднего профессионального образования в 

Самарской области; 

- Уточнения рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования, одобренных Научно-методическим 

советом Центра профессионального образования и систем квалификаций 

ФГАУ «ФИРО» протокол от 25.05.2017г. № 3; 



7 

- Письмо Минобрнауки РФ от 17.03.2015г. № 06-259 «О направлении 

доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований Федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования» (далее - Рекомендации); 

-  Письмо Минобрнауки РФ от 02.02.2017г. № 06-156 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования по 50 наиболее востребованным и 

перспективным профессиям и специальностям»)»; 

       - Письмо Минобрнауки РФ от 30.08.2019г. №16/2806 (вместе с 

Примерной программой учебного элемента «Принципы и практики 

бережливого производства»; 

- методическими рекомендациями по реализации "ОК 11. Использовать 

знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере" в федеральных государственных 

образовательных стандартах среднего профессионального образования (на 

основании письма от 2 июля 2019 г. N 05-670); 

- Техническое описание компетенции «Визаж и стилистика» 

конкурсного движения «Молодые профессионалы» (WorldSkills Russia); 

- Устав государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Самарской области «Самарский 

государственный колледж сервисных технологий и дизайна», 

утвержденного приказом министерства образования и науки Самарской 

области от 26.08.2015 № 344-од., с изменениями и дополнениями от 

16.06.2016г. №210-од.; 

- Локальные акты образовательной организации. 

 

4.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

4.2.1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с «Планом учебного процесса» и расписанием занятий на 

учебный год. 

4.2.2. Продолжительность учебной недели – шесть дней; 

4.2.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

установлен продолжительностью 45 мин., занятия проводятся парами, 

перерыв между парами составляет 10 мин. и 30 мин. перерыв на обед. 

4.2.4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 

36 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению основной 

профессиональной образовательной программы. Максимальный объем 

нагрузки при прохождении практики составляет 36 часов в неделю.  

4.2.5. Основными видами оценки качества обучения являются текущий 

контроль, промежуточная аттестация и итоговая аттестация. 
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4.2.6. Консультации для обучающихся по очной форме обучения 

предусматриваются из расчета общего объёма образовательной нагрузки по 

дисциплинам. Формы проведения консультаций: групповые, 

индивидуальные. 

4.2.7. Общий объем каникулярного времени составляет 34 недели: 

- на первом курсе 11 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

- на втором курсе 11 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

- на третьем курсе 10 недель, в том числе 2 недели в зимний период; 

- на четвертом курсе 2 недели в зимний период. 

4.2.8. Формы промежуточной аттестации отражены в учебном плане, на 

каждый экзамен выделено 6 часов из всего объема образовательной 

нагрузки. 

4.2.9. По учебному плану предусмотрено выполнение 1 курсовой 

работы: 

-  по дисциплине МДК 02.01 «Технология эстетических услуг»; 

Курсовое проектирование реализуется в пределах времени, отведенного 

на изучение профессионального модуля. При работе над курсовой работой 

обучающимся оказываются консультации. 

4.2.10. Обязательная часть программы подготовки специалистов 

среднего звена по учебным циклам составляет 70 процент от общего объема 

времени, отведенного на их освоение. Вариативная часть 30 процентов, что 

дает возможность расширения и (или) углубления подготовки, 

определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда и возможностями продолжения образования. 

Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули 

вариативной части определяются образовательным учреждением. 

4.2.11. Обязательная часть общего гуманитарного и социально-

экономического учебного цикла ППССЗ по специальности 43.02.12 

43.02.12«Технология эстетических услуг», предусматривает изучение 

следующих дисциплин: «Основы философии», «История», «Психология 

общения», «Иностранный язык в профессиональной деятельности», 

«Физическая культура». Общий объем дисциплины «Физическая культура» 

не менее 158 академических часов. Для обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья устанавливается особый порядок 

освоения дисциплины «Физическая культура» с учетом состояния их 

здоровья (отражается в рабочей программе дисциплины). 

4.2.12. ГБПОУ СГКСТД может делить группы студентов на подгруппы, 

а так же объединять группы студентов при проведении учебных занятий в 

виде лекций. 

4.2.13. Обязательная часть профессионального цикла ППССЗ 

предусматривает изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

Объем часов на дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» составляет 

68 часов, из них на освоение основ военной службы – 48 часов. ГБПОУ 

СГКСТД имеет право для подгрупп девушек использовать часть учебного 
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времени дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» (48 часов), 

отведенного на изучение основ военной службы, на освоение основ 

медицинских знаний.  

В период обучения с юношами проводятся учебные сборы 

4.2.14. С целью обеспечения коррекции нарушения развития и 

социальную адаптацию обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательную программу включены 

адаптационные дисциплины: 

- Психология личности и профессиональное самоопределение. 

- Коммуникационный практикум. 

4.2.15. Учебная и производственная практика проводятся в 

соответствии с объемом времени, приведенном в разделе 1. «Сводные 

данные по бюджету времени (в неделях)» настоящего учебного плана. При 

реализации производственной практики предусматриваются следующие 

этапы: практика по профилю специальности и преддипломная практика. 

Учебная практика направлена на формирование у студентов 

практических профессиональных умений, приобретение первоначального 

практического опыта, реализуется в рамках модулей ППССЗ по основным 

видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими 

общих и профессиональных компетенций по избранной специальности. 

Учебная практика может быть направлена на освоение рабочей профессии, 

если это является одним из видов профессиональной деятельности в 

соответствии с ФГОС по специальности. В этом случае при успешном 

прохождении квалификационных испытаний студент может получить 

следующую рабочую профессию: 13456 Маникюрша, 16470 Педикюрша 

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения 

и (или) преподавателями дисциплин профессионального цикла в учебно-

производственных мастерских или лабораториях ГБПОУ СГКСТД, по, 

ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03, ПМ.04 рассредоточено. 

Практика по профилю специальности направлена на формирование у 

студента общих и профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта и реализуется в рамках модулей ППССЗ по каждому 

из видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС по 

специальности. Практика по профилю специальности проводится 

концентрировано.  

Преддипломная практика направлена на углубление студентом 

первоначального профессионального опыта, развитие общих и 

профессиональных компетенций, проверку его готовности к 

самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к 

выполнению выпускной квалификационной работы (дипломной работы) в 

организациях различных организационно-правовых форм.  

Все виды практик завершаются дифференцированным зачетом (Дз), 

отражающим уровень освоенных общих и профессиональных компетенций.  

В программу практик входят часы, реализуемые для подготовки к 

чемпионатам WSR различного уровня, а также к демонстрационному 

экзамену по стандартам WSR. 
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4.3. Общеобразовательный цикл 

4.3.1.  Общеобразовательный цикл ППССЗ формируется в соответствии 

с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования 

в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Минобрнауки №06-259 от 

17.03.2015г.) 

4.3.2.  Срок реализации ФГОС среднего общего образования в пределах 

ППССЗ составляет 41 неделя. Учебное время, отведенное на теоретическое 

обучение (1476 час.), в учебном плане распределено на изучение общих 

учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов по выбору 

обучающих (УП.01 Искусство, УП.02 Экология моего края.)  В соответствии 

со спецификой данной ППССЗ выбран технологический профиль 

общеобразовательной подготовки.  

4.3.3. В первый год обучения студенты получают общеобразовательную 

подготовку, которая позволяет приступить к освоению профессиональной 

образовательной программы по специальности.   

4.3.4. Учебным планом ППССЗ предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального (ых) проекта (ов). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

преподавателя по выбранной теме в рамках учебных предметов, «История» 

и «Основы безопасности жизнедеятельности» и объем времени на 

выполнение индивидуального проекта составляет 42 часа, из них 18 часов 

самостоятельной работы, 18 часов консультации, 6 часов отводится на 

защиту индивидуального проекта. 

4.3.5. Общеобразовательный учебный цикл предусматривает 

самостоятельную работу на выполнение индивидуального проекта в 

количестве 18 часов. 

4.3.6. В общеобразовательном цикле предметы «Информатика», 

«Математика», «Химия», из соответствующих профилю обучения 

предметных областей изучается на углубленном уровне. 

4.3.7. Экзамен проводится по предметам «Русский язык», 

«Математика», «Иностранный язык». 

 

4.4. Формирование вариативной части 

 

4.4.1. Для удовлетворения потребностей рынка труда и работодателей, с 

учетом специфики специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 

вариативная часть учебных циклов ППССЗ в количестве 1296 часов 

обязательной учебной нагрузки использована на введение новых дисциплин 

и междисциплинарных курсов, увеличение объема обязательных дисциплин 
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и междисциплинарных курсов в соответствии с потребностями 

работодателей и спецификой деятельности ГБПОУ СГКСТД.  

4.4.2. Распределение объема вариативной части учебных циклов 

ППССЗ и обоснование необходимости их введения представлены в 

приложении к учебному плану ППССЗ по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг  (приложение 1) 

Все эти часы распределены следующим образом: 

- согласно региональным требованиям к дополнительным (регионально-

значимым) образовательным результатам в рамках вариативной 

составляющей ППССЗ в общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл введены учебные дисциплины (62 часа): Общие компетенции 

профессионала (по уровням) - 56 часов, Рынок труда и профессиональная 

карьера - 6 часов. 18 часов, отведенные на дисциплину Основы 

предпринимательства, введены в общепрофессиональный цикл. Согласно 

примерной программе учебного элемента Принципы и практики 

бережливого производства, отведено 18 часов на учебный элемент в МДК 

02.01. Технология косметических услуг. Согласно методическим 

рекомендациям по реализации "ОК 11. Использовать знания по финансовой 

грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере" в федеральных государственных образовательных 

стандартах среднего профессионального образования, отведено 36 часов на 

реализую курса Основы финансовой грамотности, введен в 

Общепрофессиональный цикл. 

4.4.3. Для достижения такого образовательного результата как 

дополнительные профессиональные компетенции, связанные с 

производственными технологиями, особенностями организации труда на 

предприятиях Самарской области, формируется специальное содержание 

образования на: 

- расширение основных видов деятельности 230 часов: введены 

дисциплины: Экологические основы природопользования - 32 часов, 

Основы финансовой грамотности - 36 часов; преддипломная практика 144 

часа. 

- углубление подготовки обучающегося 738 часов: дисциплины циклов 

ЕН и ОП увеличены на 162 часа, МДК и учебные практики – 178 часов; 

- получение дополнительных компетенций: 646 часов, введенных в 

ПМ.02. и ПМ.04. 

 

4.5. Порядок аттестации обучающихся 

 

4.5.1. Текущий контроль проводится в форме различных контрольных 

работ, отчетов по выполненным лабораторным работам и практическим 

занятиям, тестирования. Если проведение дифференцированного зачета или 

экзамена не предусмотрено учебным планом, объективная аттестация 
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обучающихся по итогам семестра проводится на основании выполнения 

всех работ обязательных форм текущего контроля. 

4.5.2. Промежуточная аттестация по дисциплинам проводится в форме 

зачета (З), дифференцированного зачета (ДЗ), комплексного 

диффиринцированного зачета (Кдз), экзамена (Э), по МДК в форме 

дифференцированного зачета, экзамена, по ПМ в форме экзамена 

квалификационного, являющегося итоговой аттестацией по 

профессиональному модулю, проверкой сформированности компетенций и 

готовности к выполнению вида профессиональной деятельности, 

определенных в разделе «Требования к результатам освоения ППССЗ» 

Федерального государственного образовательного стандарта. Итогом 

проверки является однозначное решение: «вид профессиональной 

деятельности освоен/ не освоен» и итоговая оценка. 

Промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного 

зачета, проводится за счет времени, отведенного на соответствующую 

дисциплину. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в 

день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Экзамен по 

профессиональному модулю проводится после окончания учебной и 

производственной (по профилю специальности) практики. Количество 

экзаменов в каждом учебном году не превышает 8, а количество зачетов – 

10 (без учета дисциплина «Физическая культура»). 

4.5.3. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям ППССЗ по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг (текущий контроль и промежуточная 

аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить 

знания, умения, опыт практической деятельности и освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств разрабатываются и утверждаются ГБПОУ 

СГКСТД самостоятельно, для промежуточной аттестации по 

профессиональным модулям и государственной итоговой аттестации – 

разрабатываются и утверждаются после предварительного положительного 

заключения работодателей. 

4.5.4. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников 

осуществляется в двух основных направлениях: 

- оценка уровня освоения дисциплин; 

- оценка компетенций обучающихся. 

Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ 

военной службы. 

4.5.5. Обучающиеся имеют право на перезачёт соответствующих 

дисциплин и профессиональных модулей, освоенных в процессе 

предшествующего обучения (в том числе и в других образовательных 

учреждениях), который освобождает обучающегося от необходимости их 

повторного освоения. 

4.5.6. Государственная итоговая аттестация проводится в 

соответствии, с объемом времени, приведенном в разделе 1. «Сводные 

данные по бюджету времени (в неделях)» настоящего учебного плана, 

составляет 216 часов и включает: 
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- подготовку выпускной квалификационной работы (дипломная 

работа); 

- защиту выпускной квалификационной работы, включающей в себя 

дипломную работу как форму государственной итоговой аттестации и 

демонстрационный экзамен. 

Критерии оценок ГИА разрабатываются образовательной 

организацией.  

Необходимым условием допуска к государственной итоговой 

аттестации является представление документов, подтверждающих освоение 

обучающимся всех компетенций при изучении теоретического материала и 

прохождении практики по каждому из основных видов профессиональной 

деятельности. В том числе выпускником могут быть предоставлены отчеты 

о ранее достигнутых результатах, дополнительные сертификаты, 

свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие работы по 

специальности, характеристики с мест прохождения преддипломной 

практики. 

Кроме этого к государственной итоговой аттестации допускаются 

обучающиеся, не имеющие академической задолженности и в полном 

объеме выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план.  

 

4.6   Обеспечение требований ФГОС к условиям реализации 

ППССЗ 

 

4.6.1. Учебный план ППССЗ составлен совместно с заинтересованными 

работодателями, с учетом направленности на удовлетворение потребностей 

регионального рынка труда и работодателей. 

4.6.2. В рабочих программах всех учебных дисциплин и 

профессиональных модулей конкретизированы конечные результаты 

обучения в виде компетенций, умений и знаний, приобретаемого 

практического опыта, четко сформулированы требования к результатам их 

освоения, спланирована эффективная самостоятельная работа обучающихся 

в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны 

преподавателей и мастеров производственного обучения. 

4.6.3. Реализация ППССЗ осуществляется ГБПОУ СГКСТД на 

государственном языке Российской Федерации. 

4.6.4 Реализация ППССЗ по специальности 43.02.12 Технология 

эстетических услуг обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими 

высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, 

отвечающих за освоение обучающимся профессионального цикла, эти 

преподаватели должны проходить стажировку в профильных организациях 

не реже 1 раза в 3 года. 

4.6.5. ППССЗ обеспечивается учебно-методической документацией по 

всем дисциплинам, междисциплинарным курсам, профессиональным 

модулям.    
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4.6.6. Внеаудиторная (самостоятельная) работа сопровождается 

методическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее 

выполнение. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся 

обеспечиваются доступом к сети Интернет. 

4.6.7. Реализация ППССЗ обеспечивается доступом каждого 

обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, формируемым по 

полному перечню дисциплин/профессиональных модулей рабочего 

учебного плана. Каждый обучающийся обеспечен не менее чем одним 

учебным печатным и/или электронным изданием по каждой дисциплине 

профессионального цикла и одним учебно-методическим печатным и/или 

электронным изданием по каждому междисциплинарному курсу 

профессионального модуля (включая электронные базы периодических 

изданий). 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и/или электронными 

изданиями основной и дополнительной учебной литературы по 

дисциплинам всех циклов, изданными за последние 5 лет. 

Библиотечный фонд, помимо учебной литературы, включает 

официальные, справочно-библиографические и периодические издания в 

расчете 1–2 экземпляра на каждые 100 обучающихся. 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к комплектам 

библиотечного фонда, состоящим не менее чем из 3 наименований 

российских журналов. 

4.6.8. ГБПОУ СГКСТД предоставляет обучающимся возможность 

оперативного обмена информацией с отечественными образовательными 

учреждениями, организациями и доступ к современным профессиональным 

базам данных и информационным ресурсам сети Интернет. 

4.6.9. ГБПОУ СГКСТД при реализации ППССЗ по специальности 

43.02.12 Технология эстетических услуг располагает материально-

технической базой, обеспечивающей проведение всех видов лабораторных 

работ и практических занятий, дисциплинарной, междисциплинарной и 

модульной подготовки, учебной практики, предусмотренных учебным 

планом. Материально-техническая база соответствует действующим 

санитарным и противопожарным нормам. 

4.6.10. Реализация ППССЗ обеспечивает: 

 выполнение обучающимся лабораторных работ и практических 

занятий, включая как обязательный компонент практические задания с 

использованием персональных компьютеров;  

 освоение обучающимся профессиональных модулей в условиях 

созданной соответствующей образовательной среды в образовательном 

учреждении или в организациях в зависимости от специфики вида 

профессиональной деятельности. 

При использовании электронных изданий ГБПОУ СГКСТД 

обеспечивает каждого обучающегося рабочим местом в компьютерном 

классе в соответствии с объемом изучаемых учебных дисциплин и 

профессиональных модулей.  
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ГБПОУ СГКСТД обеспечено необходимым комплектом лицензионного 

программного обеспечения. 

 

 

Приложение 1 

Результаты формирования и обоснование вариативной части ППССЗ  

по специальности среднего профессионального образования  

43.02.12 Технология эстетических услуг  

 

Таблица 1. Распределение вариативной части УП ППССЗ СПО по учебным 

циклам 

 

Таблица 2. Распределение вариативной части УП ППССЗ СПО по учебным 

дисциплинам и модулям 

Индексы учебных циклов и 

обязательная учебная 

нагрузка по учебным 

циклам по ФГОС, часов 

Распределение вариативной части (ВЧ) по учебным циклам, 

часов 

Всего В том числе 

На 

регионал

ьные 

требован

ия к 

дополнит

ельным 

образова

тельным 

результа

там 

На  

расширен

ие 

основных 

видов 

деятельно

сти 

На  

углубление 

подготовки 

обучающего

ся 

На 

получение 

дополнител

ьных 

компетенци

й 

ОГСЭ.00 468 62 62 --- --- --- 

ЕН.00 108 46 --- 32 14  

ОП.00 648 202 18 36 148  

ПМ.00 1728 986  162 178 646 

Итого 2952 1296 80 230 340 646 

Индексы учебных циклов и 

обязательная учебная 

нагрузка по учебным циклам 

по ФГОС, часов 

Распределение вариативной части (ВЧ) по учебным циклам, 

часов 

Всего В том числе 

На 

регионал

ьные 

требован

ия к 

дополнит

ельным 

образова

На  

расширен

ие 

основных 

видов 

деятельно

сти 

На  

углубление 

подготовки 

обучающего

ся 

На 

получение 

дополнител

ьных 

компетенци

й 
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тельным 

результа

там 

ОГСЭ.00 468 62 62 --- --- --- 

ОГСЭ.06 Общие 

компетенции 

профессионала 

 56 56    

ОГСЭ.07 Рынок труда 

и профессиональная 

карьера 

 6 6    

ЕН.00 108 46 --- --- 14  

ЕН.01 Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 14   14  

ЕН.02  Экологические 

основы 

природопользования 

 32  32   

ОП.00 648 202 18 36 148  

ОП.04  Пластическая 

анатомия 

 30   30  

ОП.08 Наращивание 

ресниц 

 46   46  

ОП.09  Диетология  72   72  

ОП.10 Основы 

финансовой 

грамотности 

 36  36   

ОП.11. Основы 

предпринимательства 

 18 18    

ПМ.00 1728 986  162 178 646 

ПМ.01 МДК 01.01  

Основы 

микробиологии, 

вирусологии, 

иммунологии 

 6  6   

ПМ.01 МДК 01.02  
Основы дерматологии 

 12  12   

ПМ.02 МДК 02.01 

Технология 

косметических услуг 

 200    200 

ПМ.02 МДК 02.02  
Технология визажа 

 158    158 

ПМ.02 УП.02 

Учебная практика  

 72    72 

ПМ.03 МДК 03.01  

Технология 

коррекции тела 

 66   66  

ПМ.03 МДК 03.02   
Эстетические 

 16   16  
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процедуры 

коррекции, эпиляции   

ПМ.03 УП.03 

Учебная практика 

 36   36  

ПМ.04 МДК 04.01  

Технология маникюра 

 48   48  

ПМ.04 МДК 04.02 
Технология педикюра 

 12   12  

ПМ.04 МДК 04.03 
Моделирование и 

дизайн ногтей 

 180    180 

ПМ.04 УП.04 

Учебная практика   

 36    36 

ПДП  144  144   

Итого 2952 1296 80 198 340 646 

Заместитель директора по УР             ___________________ Иванова Е.В. 

Зав. отделением 

парикмахерского искусства 

___________________ Петрова О.В. 

Председатель ПЦК                   __________________ Сологуб С.М. 
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